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SOLIDARIDAD

LOS PALENTINOS SE 'MOJAN’ POR LA
ESCLEROSIS MULTIPLE

Las piscinas del ‘Sotillo’ fueron ayer escenario de
la jornada que cada aiio lleva a cabo la Asociacion
que representa y acoge a las personas que sufren

esta enfermedad

E. VILLAMEDIANA / PALENCIA

El conocimiento de una enfermedad es la
mejor manera para conseguir el apoyo y
solidaridad de la sociedad, y en esta linea
estan trabajando desde hace afos la
Asociacién  Palentina de  Esclerosis
Mdltilple.

Este colectivo celebré ayer, y ya es la |
séptima edicion, la jornada Méjate por la
Esclerdsis Mdltiple en la que buscan dar a | = F
conocer la enfermedad, asi como la labor | Y T =
que realizan estas asociaciones. Ayer T d
instalaron un pequefio stand en las
piscinas del Sotillo de la capital en la que vendian diferentes articulos, aunque segun sefialan
desde la asociacion es casi mas un mercadillo simbdlico, ya que no obtienen grandes
cantidades econdémicas, pero si consiguieron llamar la atencion de los palentinos que
acudieron a las instalaciones.

La coordinadora del colectivo, Lucia Vargas, explica que el principal objetivo que busca esta
jornada lo estan consiguiendo, puesto que afio tras afio mas personas recuerdan el Méjate... y
apuestan por volver a colaborar con la Asociacion.

Vargas comenta que uno de los actos que se lleva a cabo con esta iniciativa consiste en
realizar largos en las piscinas como muestra de apoyo a los enfermos, y en cada edicion los
voluntarios vuelven para volcarse con la actividad, ademas de los nuevos que deciden
respaldar la iniciativa.

Asi, indica que estan satisfechos por la respuesta que ha dado tanto la sociedad palentina
como las instituciones, aunque, acerca de estas ultimas, considera que el respaldo que
ofrecen deberia traducirse en un apoyo mas econémico.

En este sentido, comenta que con el dinero que aportan desde los organismos oficiales
(Junta, Diputacién y Ayuntamiento) tan sélo pueden afrontar el 20 por ciento de los gastos que
tienen en la Asociacion. Gastos que proceden del servicio de fisioterapia que ofrecen a sus
socios.

Cabe recordar que actualmente trabajan en Palencia capital, Aguilar de Campoo y
Villarramiel. Estas dos ultimas son de reciente creaciéon porque consideran basico el hacer
llegar estos servicios a las zonas rurales «puesto que se trata de zonas que se encuentran
mas desfavorecidas», sefala.

En esta ultima localidad se muestran ilusionados porque el alcalde se ha comprometido a
cederles un local en el mes de septiembre, puesto que en el que trabajan actualmente no
cuentan con espacio suficiente.

PIONERA EN LA REGION. La jornada del Mojate... es una iniciativa que se realiza a nivel
nacional, aunque desde la Asociacion sefialan que Palencia ha sido pionera en su ejecucion a
nivel regional, puesto que hasta este afio era la Gnica provincia de Castilla y Ledn en llevarla a
cabo.

«La gente cada vez conoce mas esta enfermedad»

La presidenta de la Asociacion Palentina de Esclerdsis Multiple, Asuncion Diaz de Isla, explica
que uno de los principales problemas a los que se enfrenta una persona que padece esta
enfermedad es el desconocimiento de la misma. En este sentido, comenta que
afortunadamente cada vez la gente va conociendo mas la esclerésis multiple, aunque adn
sigue siendo una gran desconocida.
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1. iNuevo! Pierde hasta 3kg
por semana

Con Diet Avenue puedes
adelgazar de la forma mas facil y
préactica.
http://www.diet-avenue.es

2. Tu Nueva Figura -
Controle su peso

Conseguir el peso ideal no es
una cuestion de estética.
Obtenga informacién gratuita de
como controlar su peso de
manera natural y sin perjudicar
su salud. 25 afios de experiencia
y garantia absoluta.
http://www.tunuevafigura.com

3. PureSlim - Parches
dietéticos para perder peso
El parche para perder peso que
actua durante todo el dia.
Utilizamos un sistema de
suministro de tecnologia matricial
para asegurar su pérdida de
peso y utilizamos ingredientes
naturales.
http://www.pureslim.com

4. Gratis tu catalogo Venca
primavera06

Te lo enviamos a casa + regalo
sorpresa. Haz click aqui.
http://www.venca.com
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