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27 de mayo - Primer Dia Mundial de la Esclerosis Multiple

El Dia Mundial de la Esclerosis Multiple pretende
ser una importante ocasién de unidad, fuerza y
solidaridad, en el que las personas con EM de
.‘ todo el mundo se unan con el fin de poner en
marcha acciones positivas para compartir la
problematica de la Esclerosis Multiple (EM).

. : o La Jornada se centrara en dar a conocer las
diamundialdelaEM dificultades en la obtencion del diagndstico y

27 DE MAYO DE 2009 tratamiento de esta enfermedad en muchos

paises, asi como la necesidad urgente de
potenciar su investigacion para erradicarla.

Mas informacioén sobre el Dia Mundial de la EM en: www.worldmsday.org

Deportistas, periodistas, artistas... se sensibilizan con las
personas con EM en el Dia Mundial de la EM

y o

Lionell Messi, Josep Guardiola, Rafa Nadal, Fernando Ramos, Cesc Fabregas, Ainhoa
Arbizu, Lorenzo Quinn, Manuel Quijano, Nacho Sierra y Juan Camus apoyan el movimiento
mundial de las personas con Esclerosis Multiple.

Muchos de ellos han dedicado frases de apoyo a las personas con EM, que se pueden
encontrar en www.esclerosismultiple.com y www.worldmsday.org

A nivel internacional también se cuenta -entre otros- con el apoyo del grupo de musica U2 y
Nicoletta Mantovani, viuda de Luciano Pavarotti y afectada por Esclerosis Multiple.

Acto de sensibilizacion en Madrid

La Federacion Espafola para la Lucha contra la Esclerosis Multiple celebrara un acto de
sensibilizacién en la Avenida de Felipe Il, en Madrid, a lo largo de toda la jornada del dia
27 de mayo, primer Dia Mundial de la Esclerosis Miiltiple.

El evento, que contara con la colaboracién de la Fundacion Privada Madrid contra la
Esclerosis Multiple, comenzara a las 11.00h y durara hasta las 20.00h. FELEM convocara a
las 12.00h a los medios de comunicacion para dar cobertura al acto. Se espera contar con la
presencia de representantes de instituciones publicas y politicas en este acto de
presentacion.

A lo largo del dia, se realizaran las siguientes actividades:

o Colocacion de carpas informativas en la Avenida de Felipe Il.

Celebracion de un acto de presentacion a las 12.00h.

Simulacion de sintomas de la EM, de mano de profesionales especializados en la
rehabilitacion de personas con EM, entre las 13.00 y las 14.00h.

Informacion sobre la enfermedad a las personas interesadas.

Inscripciones de apoyo en la web del Dia Mundial de la EM.

Conexiones con otros paises (Argentina, Rusia, India...).

Emision de videos sobre la EM en dos pantallas ubicadas en el lugar del evento.
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Otros eventos en Espana

En otras ciudades y regiones de Espafa también tendran lugar diferentes actividades
informativas y de sensibilizacion. Algunos de ellos son los siguientes:

e ADEMA (Alicante). Jornada “Aspectos relevantes de la Esclerosis Multiple”
Jornada informativa organizada por la Asociacién de Esclerosis Multiple de Alicante.

Tratamientos, ginecologia y fertilidad, y barreras arquitecténicas, seran algunos de los temas
que se abordaran a lo largo de la jornada.

Mas informacion: 96 513 15 12 info@ademalicante.org www.ademalicante.org

e ADEMBI (Bizkaia). Celebracion del 25 aniversario

La Asociacion de Esclerosis Multiple de Bizkaia (ADEMBI) celebrara el dia 27 de mayo,
coincidiendo con el Dia Internacional de la EM, su 25 aniversario (1984 — 2009).

El acto, que tendra lugar en el Hotel Carlton de Bilbao a las 20.00 horas, incluira la emision
del video 25 aniversario de ADEMBI. El prestigioso escultor Jesus Lizaso hara la entrega
oficial de la obra que ha creado y donado a la Asociacién y a continuacion los presentes
disfrutaran de una selecta cata de vinos y un céctel.

Instituciones, empresas y personas destacadas de la sociedad vasca estaran presentes en
este acto, apoyando una vez mas el trabajo que realiza la Asociacion de Esclerosis Multiple
en Bizkaia y la Fundacion Vasca EM Eugenia Epalza.

Mas informacion: 94 476 51 38 info@emfundazioa.org www.emfundazioa.org

e ADEMGI (Gipuzkoa). Mesas informativas

El 27 de mayo, Dia Mundial de la Esclerosis Multiple, ADEMGI colocara mesas informativas
en diversas localidades de Gipuzkoa: Bergara, Errenteria, Irin (Centro Comercial Txingudi),
Zarautz, Tolosa, Eibar, Lasarte y en Donostia (Hospital de Donostia, Buen Pastor, La Bretxa,
Centro Comercial de Garbera, Avda. de la Libertad y barrio de Gros). El horario de las mesas
sera desde las 10:00 a las 13:30h.

Algunas mesas se colocaran en otras fechas: el 30 de mayo en Bergara y Tolosa, el 28 de
mayo en el Hospital Donostia y el 6 de junio en Eibar.

Mas informacion: 943 24 56 00 info@ademgi.org www.ademagi.org

e AEMBAIX (Baix Llobregat). Charla informativa sobre la EM y su impacto en la mujer

En el marco del “Dia Mundial de la EM” y la “Semana de la salud y la mujer”, el dia 27 de
mayo AEMBAIX celebrara una charla sobre la EM y el impacto que tiene para la mujer. La
charla correra a cargo de los diferentes profesionales de la asociacion AEMBAIX.

Mas informacion: 659 54 90 00 aemgava@telefonica.net

e AFAEM (Burgos). Mesa informativa y Torneo Solidario de Padel

El fin de semana del 23 y 24 de mayo, tendra lugar un Torneo Solidario de Padel en el
Centro Deportivo Villalonquéjar de Burgos. Unos dias mas tarde, el dia 27 de mayo (Dia
Mundial de la EM) habra una mesa informativa en la Plaza de Santo Domingo de Guzman.

Mas informacion: 947 20 79 46 afaemburgos@agmail.com
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e ALDEM (Ledn). Cuestacion

ALDEM celebrara este primer Dia Mundial de la EM con cuestaciones en diversas calles
céntricas de la capital, asi como en distintos puntos de la provincia leonesa: Valencia de D.
Juan, La Robla, Sta. Maria del Paramo, Villadangos y Veguellina de Orbigo.

Mas informacion: 987 22 66 99 aldem@aldemleon.es www.aldemleon.es

e AVEM (Valladolid). Jornada de convivencia

El dia 23 de mayo, sabado, AVEM celebrara, con motivo del Dia Mundial de la EM, una
jornada de convivencia. Consistird en una excursion a la Villa de Medina del Campo, que
incluirda una comida de socios, una visita guiada a la Villa y asistencia a una celebracién de
Festival Flamenco organizado por Mujeres en Igualdad en beneficio de AVEM.

Mas informacion: 983 26 04 58 emvalladolid@telefonica.net

e AZDEM (Zamora). Envio de informacion a medios de comunicacion

El dia 27 de mayo, AZDEM enviard una nota de prensa a diferentes medios de
comunicacion.

Mas informacion: 980671204 azdemzamora@yahoo.es

e FADEMA (Aragdn). Mesas informativas, Il Degustacion de vinos y excursién al
Acuario de Zaragoza

FADEMA tiene previsto celebrar varias actividades en el marco del Dia Mundial de la EM.

Los dias 23 y 27 de mayo habra mesas informativas sobre la EM y FADEMA en distintos
lugares de las mas importantes vias publicas de la ciudad de Zaragoza (dia 23) y en el
Ayuntamiento (dia 27), de 10.00 a 14.00h.

El dia 26 de mayo, de 19.00 a 21.00h tendra lugar la Il Degustacion de Vinos Solidaria en el
Restaurante La Scala de Zaragoza, en la que diferentes bodegas aragonesas obsequiaran a
los participantes con diferentes vinos, con la explicacion correspondiente de un profesional.
La entrada/donativo, sera de 8 € para los socios de FADEMA, y 10 € para el resto de las
personas interesadas en participar.

El dia 27 de mayo a las 17.00h, FADEMA ha organizado una excursién ludico-cultural al
Acuario de Zaragoza para socios y familiares.

Mas informacion: 976742767 fadema@fadema.org www.fadema.org

e FEM (Barcelona): Mesas informativas

El Dia Mundial de la EM, 27 de mayo, la Fundacion Esclerosis Multiple instalara mesas
informativas sobre la EM, la entidad y el CEM-Cat, a disposicién de las personas interesadas
en el tema. Obsequiaran con unas mini-macetas de hierbas aromaticas a las personas que
se impliquen con el objetivo de la Fundacién.

Paralelamente se organiza una jornada con los medios de comunicacion.

Mas informacion: 93 228 96 99 info@fem.es www.fem.es




