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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR FELEM Y SUS ENTIDADES MIEMBROS 
CON MOTIVO DEL DÍA NACIONAL DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE, 18 DE DICIEMBRE DE 2008 

 
 
FEDERACIÓN ESPAÑOLA PARA LA LUCHA CONTRA LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE (FELEM): 
 
 

 Difusión de comunicado de prensa entre los medios de comunicación e Instituciones Públicas. 
 

 Difusión de material informativo entre entidades miembros de FELEM.  
 
Más información: 91 441 01 59   info@esclerosismultiple.com  www.esclerosismultiple.com 
 
 
Actividades de las Entidades Miembros: 
 
 
ARAGÓN____________________________________________________________________________________ 
 
FADEMA, ARAGÓN 
 

  Monográfico sobre EM. Cadena COPE 
Fecha: 15 de diciembre 
Lugar: Estudios de la Cadena COPE en Zaragoza 
Dirigido a: todos los públicos 
Hora: 13:00 h. 
Características del acto: Programa dedicado a la EM que contará con la intervención del Dr. Antonio Oliveros 
Juste, neurólogo, y miembros de FADEMA. 

 
  Rueda de Prensa convocada conjuntamente por FADEMA y el Hospital Clínico Universitario Lozano 

Blesa 
Fecha: 16 de diciembre 
Lugar: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza 
Hora: 11:00 h. 
Dirigido a: medios de comunicación 
Características del acto: Rueda de Prensa con motivo del Día Nacional de la EM. Participará el Servicio de 
Neurología del Hospital Miguel Servet y del Hospital Clínico Universitario, así como el Servicio de 
Rehabilitación de ambos, y representantes de FADEMA 
Información de acceso e inscripciones: Dpto. de Relaciones Públicas del Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa 

 
  Monográfico sobre la Esclerosis Múltiple. “Tiempo de Salud”. Aragón TV. 

Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: Aragón TV 
Hora: 9:45 h. 
Dirigido: todos los públicos 
Características del acto: este monográfico coordinado por FADEMA y Aragón TV, tratará la EM contando con 
una representación del servicio de neurología y rehabilitación de los hospitales más importantes de Zaragoza 
que participarán en directo, junto a la intervención de la psicóloga de FADEMA. Además, se emitirá un 
reportaje sobre los distintos servicios de rehabilitación de FADEMA, el testimonio de dos socios de la entidad, e 
incluirá imágenes de la XIV Cena de la Esperanza. Ese día asistirá como público una representación de la 
Fundación, socios y profesionales, y se realizará una visita por los estudios de Aragón TV. 

 
FEDERACIÓN ESPAÑOLA PARA LA LUCHA  
CONTRA LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE 
C/ Ponzano, 53  bajo  28003 Madrid 
Teléfono 91 441 01 59 / 91 399 24 92 
Fax.: 91 451 40 79 
www.esclerosismultiple.com info@esclerosismultiple.com 
CIF G-81531246 
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  Mesas informativas sobre la EM en centros comerciales. 

Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: C.C. Grancasa de Zaragoza, C.C. Plaza Imperial de Zaragoza 
Hora: 16:00 – 19:00 horas 
Dirigido a: todos los públicos 
Características del acto: se colocarán mesas informativas en los principales centros comerciales de Zaragoza 
para ofrecer información tanto de la enfermedad, como de la labor de la Fundación 
Información voluntarios: sede social de FADEMA, calle Carlos Saura, 4, bajos. Zaragoza 

 
  Mesas informativas sobre la EM en Hospitales. 

Fecha: 19 de noviembre 
Lugar: Hospital Clínico Universitario, Hospital Miguel Servet, Hospital Royo Villanova 
Hora: 10:00 – 14:00 h. 
Dirigido a: todos los públicos 
Características del acto: se colocarán mesas informativas en los principales hospitales de Zaragoza para 
ofrecer información tanto de la enfermedad, como de la labor de la Fundación 
Información voluntarios: sede social de FADEMA, calle Carlos Saura, 4, bajos. Zaragoza 

 
  Fiesta del Día Nacional y la Navidad 

Fecha: 22 de diciembre 
Lugar: Sede Social de la Asociación Aragonesa de Esclerosis Múltiple 
Hora: 17:00–20:00 h. 
Dirigido a: socios y familiares 
Características del acto: se realizará una fiesta con motivo del Día Nacional de la EM y comienzo de la 
Navidad. Incluirá merienda, juegos y sorteo de regalos 

 
Más información: 976 742 767   fadema@fadema.org   www.fadema.org 
 
 
CANTABRIA__________________________________________________________________________________ 
 
ACDEM, CANTABRIA 
 

  Mesa Redonda: Comprender la EM 
Fecha: 16 y 19 de Diciembre 
Lugar: diferentes puntos de Santander y Camargo 
Hora: de 10 a 13:30 h. 
Dirigido a: toda la población 
Características del acto: se ofrecerá información  sobre la EM, la Asociación y las actividades de la 
Asociación 

 
  Representación benéfica de Danza a beneficio de ACDEM 

Fecha: 16 de diciembre 
Lugar: Palacio de Exposiciones de Santander 

 Características del acto: actuación del estudio de Danza Gloria Rueda 
 

Más información: 942 33 86 22    trabajosocialacdem@yahoo.es  www.acdem.org 
 
 
CASTILLA Y LEÓN_____________________________________________________________________________ 
 
 
AFAEM, BURGOS 
 

  Gran Chocolatada en el centro de Burgos 
Fecha: 18 de diciembre 
Hora: de 17:00 a 20:00 h. 
Lugar: Plaza Sto Domingo Guzmán de Burgos 
Dirigido a: toda la población 
Características del acto: sensibilización y conocimiento de la Asociación y de la Esclerosis Múltiple, 
ofreciendo un chocolate caliente 
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 Charla “Embarazo y Esclerosis Múltiple. Últimas investigaciones y novedades en los 
tratamientos” 
Fecha: 20 de diciembre 
Hora: 18:30 
Lugar: Sala Polisón del Teatro Principal de Burgos 
Dirigido a: todas las personas interesadas en asistir 
Características del acto: charla informativa a cargo del Dr. Izquierdo, Jefe de Neurología del H. Virgen de la 
Macarena en Sevilla 
No se requiere inscripción 

 
Más información: 947 20 79 46,  afaemburgos@gmail.com, y www.esclerosismultipleburgos.org  
 
 
ALDEM, LEÓN 
 

  Jornadas de Salud (duración 3 días) 
Fecha: 17 de diciembre 
Lugar: Club de Prensa del Diario de León 
Hora : 20:00 h. 
Dirigido a: la sociedad leonesa. 
Características del acto: presentación de la Asociación: recursos, actividades y proyectos.  
Coloquio abierto a los asistentes 

 
  Chocolate Solidario 

Fecha: 18 de diciembre 2008 
Lugar: Café Gótico. 
Hora: de 16:30 h. a 20:30 h. 
Dirigido a: todo el público 
Características: colaborar con ALDEM mediante la degustación de un chocolate 
En el coste del mismo se incluye una aportación solidaria para la Asociación 

 
  Conferencia “Tratamiento actual y perspectivas futuras en el tratamiento de la E.M” 

Fecha: 19 de diciembre 2008-12-10 
Lugar: sala “Gordón Ordás” del Pabellón de Gobierno de la U.L.E ( Albéitar) 
Hora: 18.00 h. 
Dirigido a: afectados, asociados, familiares y público en general 
Características del acto: informativo  

 
Más información: 987 22 66 99   aldem@aldemleon.es  www.aldemleon.es 
 
 
APEM, PALENCIA 
 

  Comida de hermandad y encuentro de ocio 
Fecha: 13 de diciembre 
Lugar: restaurante Bariloche- Palencia 
Hora: 14:30 h. 
Dirigido a: socios, familiares y amigos 
Inscripciones: en la sede social 
Más información en: la sede social, Francisco Vighi 23 b. 

 
Más información: 979 100 150   apem@ono.com 
 
AVEM, VALLADOLID 
  

  Gala benéfica 
Fecha: 11 de diciembre  
Lugar: Sala Caja España. Plaza Fuente Dorada 
Hora: 20.00 h. 
Dirigido a: población en general. Familiares y  amigos de afectados 
Características del acto: obra de teatro "Sangre Gorda" de los hermanos Álvarez Quintero, interpretada por el 
grupo teatral "Tu y Yo", y Concierto del Quinteto “Contrapunto” 
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Información de acceso e inscripciones: Asociación Vallisoletana de Esclerosis Múltiple y Sala Caja España 
de Fuente Dorada   
Más información en: 983.26.04.58 

  
  Fiesta Día Nacional de la EM 

Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: Sede de  AVEM. Plaza Carmen Ferreiro Nº3 bajo 
Hora: 18.00 h. 
Dirigido a: afectados, familiares y amigos 
Características del acto: entrega de premios, encuentro... 
Información de acceso e inscripciones: Sede de la Asociación  
Más información en: 983.26.04.58 
   

Más información: 983 26 04 58  emvalladolid@telefonica.net 
 
 
CASTILLA LA MANCHA_________________________________________________________________________ 
 
ADEMCU, CUENCA 
 

  Concierto benéfico 
Fecha: 13 de diciembre 
Hora: 19:00 h. 

 Lugar: Salón de actos de Cáritas, C/ República Argentina, Nº 27 en Cuenca 
Dirigido a: todos los afectados y familiares de Esclerosis Múltiple así como a toda la ciudadanía de Cuenca y 
provincia. 

 Características: se celebrará un concierto a beneficio de la Asociación a cargo de la Banda de música 
Inmaculada Concepción de Motilla del Palancar, con una agrupación de 50 músicos que se han brindado 
desinteresadamente a desarrollar este evento 

 Información e inscripciones: en el propio salón de Caritas el día del concierto a partir de las 18:00 h. 
 

  III Marcha por la Esclerosis Múltiple 
Fecha: 14 de diciembre 
Lugar: Plaza de España en Cuenca 
Hora: 12:00 h. 
Dirigido a: la población de Cuenca y Provincia que quiera colaborar con la entidad 
Características del acto: se realizará una marcha por las calles principales de Cuenca y a su término se 
realizará una merienda, amenizada con un grupo musical 
Información de acceso e inscripciones: en la Propia Asociación y en Plaza de España una hora antes,  
donde tendrá lugar la salida de dicha marcha 

 
  Mesas informativas 

Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: Carretería y Hospital Virgen de la Luz  
Hora: de 10:30h a 14:00h 
Dirigido a: la sociedad en general  
Características del acto: asistirán los miembros de la Asociación familiares y amigos, así como la población 
de Cuenca y medios de comunicación 
Objetivo: sensibilizar y ofrecer información sobre la enfermedad de Esclerosis Múltiple 
 

  Sesión de puertas abiertas 
Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: sede de ADEMCU 
Hora: 18:00 h. a 20:00 h. 
Dirigido a: la población interesada en conocer la Asociación y las actividades que en ella se realizan  
Características del acto: se mostrará a las personas con Esclerosis Múltiple y familiares los diferentes 
servicios que ofrece el centro: asesoramiento e información, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Logopedia, 
Atención Psicológica, etc. 
Objetivo: dar a conocer la Asociación y sus actividades 
 

Más información: 969 235 623   esclerosiscu@terra.es 
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CATALUÑA___________________________________________________________________________________ 
 
FEM, CATALUÑA 
 

  Título: Jornada Científica sobre Esclerosis Múltiple 
 Fecha: 18 de diciembre 
 Lugar: Sala de actos del Pabellón Docente del Hospital Vall d’Hebron - Barcelona 
 Hora: a partir de las 16:30 h. 
 Dirigido a: afectados y familiares 

Características del acto: conferencias informativas. Con  motivo de la celebración del Día Nacional de la 
Esclerosis Múltiple, la Fundación Esclerosis Múltiple, junto con el Centre d’Esclerosi Múltiple de Catalunya y el 
’Hospital Universitario Vall d’Hebron, organizan una Jornada Científica, en la sala de actos del Pabellón 
Docente del ’Hospital Universitari Vall d’Hebron 

 Información de acceso e inscripciones: 902.11.30.24 
 Más información en: 902.11.30.24 

 
  Título: Musical Què! (Teatro solidario) 

 Fecha: 18 de diciembre 
 Lugar: Teatro Coliseum - Barcelona 
 Hora: 21.00 h. 
 Dirigido a: público en general 
 Características del acto: espectáculo teatral 
 Información de acceso e inscripciones: es preciso adquirir las entradas con antelación. Precio: 20 € 
 Más información en: 902.11.30.24 

 
  Título: XIII Jornada Puertas Abiertas Hospital de Día de Barcelona 

 Fecha: 19 de diciembre 
 Lugar: Teodora Lamadrid, 21-23 - Barcelona 
 Hora: De 10 a 13 h. 
 Dirigido a: público en general 
 Más información en: 93.417.50.00 

 
  Título: Jornada Puertas Abiertas Hospital de Día de Lleida 

 Fecha: 22 de diciembre 
 Lugar: Av. Rovira  Roure, 80 - Lleida 
 Hora: de 11:30  a 15 h. 
 Dirigido a: público en general 
 Características del acto: a partir de las 11:30 habrá actuaciones en la Sala de Actos del Hospital Universitari 

Arnau de Vilanova y posteriormente visita al Hospital de Día Miquel Martí i Pol. 
 Más información en: 973 70 53 64 
 
Más información: 902 11 30 24   info@fem.es 
 
 
COMUNIDAD DE MADRID_______________________________________________________________________ 
 
FEMM, MADRID 
 

   Conferencia: “La investigación para la Esclerosis Múltiple: ¿Cómo desarrollar nuevos tratamientos que 
beneficien a las personas con EM?”  
Fecha: 17 de diciembre 
Lugar: Centro de Esclerosis Múltiple Alicia Koplowitz de la Comunidad de Madrid (Bulevar José Prat, 40-42. 
28032 MADRID) 
Hora: 17:00-19:30 h. 
Dirigido a: pacientes y familiares, así como a profesionales relacionados con la EM 
Características del acto: Conferencia a cargo del Dr. Pablo Villoslada Díaz, Médico Neurólogo y Coordinador 
de la Red Española de Esclerosis Múltiple. Conferencia celebrada en colaboración con la Fundación de 
Esclerosis Múltiple Madrid (FEMMADRID) y la Consejería de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de 
Madrid  
Información de acceso e inscripciones: Tfno: 913016560 (preguntar por Vicky, Fernando o Asunción) en 
horario de 9:00-14:30, o bien vía fax (913050214) 
Más información en: FEMMADRID 913993245   
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  Jornada de Puertas abiertas del Centro de FEMMADRID  

Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: C/ Ponzano, 53 
Hora: 11:00-14:00 h. 
Dirigido a: pacientes y familiares 
Características del acto: actuación de magia teatralizada a cargo de la maga Anabel Estíbaliz, de la 
Fundación Abracadabra, exposición y venta de las manualidades realizadas por los pacientes de Centro de 
Día, en los talleres de terapia recreativa y aperitivo para todos los asistentes 
Más información en: FEMMADRID 91.3993245  (contactar con Lali)     

 
Más información e inscripciones: 91 399 32 45    info@femmadrid.org     www.femmadrid.org 
 
 
COMUNIDAD VALENCIANA_____________________________________________________________________ 
 
ADEMA, ALICANTE 
 

  Comida conmemoración día Nacional de la EM 
Fecha: 18 de diciembre 
Hora: 14:00 h. 
Lugar: Taberna San José  
Dirigido a: afectados, familiares y profesionales de adEMa 
Características del acto: comida de fraternidad 
Información de acceso e inscripciones: llamando a la Asociación 
 

Más información: 96 513 15 12  /  96 513 14 16    info@ademalicante.org   www.ademalicante.org 
 
 
Asociación de Xàtiva contra la Esclerosis Múltiple del área 13, XÁTIVA 
 

  Charla-Conferencia: “Otras Soluciones, Otras Terapias” 
Fecha: 13 de diciembre 
Hora: desde las 10:00 hasta las 14:00 h. 
Lugar: Salón Noble de la Casa de la Cultura de Xàtiva 
Dirigido a: Soci@s, familiares, amigos y colaboradores y ciudadanía en general 
Objetivo: informar sobre la Fisioterapia y la Osteopatía para mejorar la vida diaria de las personas con 
Esclerosis Múltiple. Informar sobre la Apiterapia (tratamiento con apitoxinas (veneno de abejas) 
Características del acto: Charla con Ana Onrubia (fisioterapeuta/Osteópata) y Miguel Abad experto en 
Apiterapia. Además de demostraciones con personas que ya la utilizan ambas técnicas, habrá ruegos y 
preguntas 

 
  Mesas informativas, de cuestación y venta de Lotería de Navidad 

Fecha: 18 de diciembre 
Hora: desde las 09:00 hasta las 15:00 h. 
Lugar: diferentes puntos de Xàtiva, Canals y L’Olleria 
Dirigido a: la Sociedad y ciudadanía en general, así como a las instituciones públicas y privadas de ambas 
localidades y de la comarca. soci@s, familiares, amigos y colaboradores 
Objetivo: informar, Sensibilizar e Implicar a la sociedad en el conocimiento y entendimiento de la vida diaria de 
las personas con Esclerosis Múltiple, además de la venta de participaciones de Lotería de Navidad 
Características del acto: mesas de información con huchas petitorias, trípticos informativos y venta de 
papeletas de Navidad 
 

  Comida.  
Fecha: 18 de diciembre 
Hora: 15:30 h. 
Lugar: Restaurante "El Lleo", Xàtiva 
Dirigido a: los soci@s, familiares, amigos y colaboradores participantes en la jornada 
Objetivo: realizar una comida para disfrutar en buena compañía. Comentar el transcurrir del día y proponer 
objetivos e ideas para otros acontecimientos o jornadas 
Características del acto: comida compartida con los colaboradores en dicha Jornada 

 
Más información: 626 58 60 87 AXEM13@hotmail.com 
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ISLAS BALEARES_____________________________________________________________________________ 
 
ABDEM, BALEARES 
 

  Jornada "innovación tecnológica en el ámbito sociosanitario" 
Fecha: 18 de diciembre 
Hora: 16:30 h. 
Lugar: Universidad de las Islas Baleares (Palma de Mallorca). 
Dirigido a: personas con EM, universitarios y profesionales del ámbito sociosanitario  
Características del acto: Jornada 
Información de acceso e inscripciones: 971229388 / abdem@abdem.es 
Más información en: 971229388 / abdem@abdem.es / www.abdem.es   
 

  Presentación oficial de la campaña "correr por la EM" 
 Fecha: 18 de diciembre 

Hora: 11:00 h. 
Lugar: gimnasio Duet Sport 
Dirigido a: medios de comunicación 
Características del acto: presentación mediática 
Más información en: 971229388 / abdem@abdem.es / www.abdem.es   
 

  Jornada de puertas abiertas del centro de día y rehabilitación de ABDEM 
 Fecha: 18 de diciembre 

Hora: 11:00 h. 
Lugar: Centro de Día y rehabilitación de ABDEM 
Dirigido a: socios, familiares y amigos 
Características del acto: Jornada de puertas abiertas 
Más información en: 971229388 / abdem@abdem.es / www.abdem.es   

 
Más información: 971 22 93 88   abdem@telefonica.net   www.abdem.es  
 
 
AEMIF, IBIZA Y FORMENTERA 
 

  Jornada de Puertas Abiertas del Centro de Rehabilitación Neurológica 
Fecha: 18 de diciembre 
Hora: de 10 h. a 14.30 h. 
Lugar: Centro de Rehabilitación Neurológica 
Dirigido a: todos aquellos que se quieran acercar al centro, y conocer de cerca nuestra labor. Diversos 
políticos, representantes de los Servicios Sociales de Ibiza y Formentera, están invitados 
Características del acto: aparte de la jornada de puertas abiertas, se convocará a la prensa y un afectado de 
EM participará en una entrevista para dar a conocer la EM desde dentro 
Información de acceso e inscripciones: El CRN se encuentra en la calle Aubarca, número 22, local 3, bajos 

 
  Mesas informativas 

 Fecha: 18 de diciembre 
Hora: de 8 h. a 13h. 
Dirigido a: toda la sociedad 
Lugar: en hospitales y centros de salud 
 

  Gran chocolatada + Concierto Acústico de Statuas d Sal + Venta de Lotería y participación de un sorteo 
de un SMART 
Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: Plaza del Parque 
Hora: desde las 17 h. hasta las 21h. El concierto tendrá lugar a las 18 h. 
Dirigido a: todas aquellas personas que se solidaricen con la Asociación y se reúnan en la Plaza del Parque 
para disfrutar del concierto de Estatuas de Sal con un  chocolate calentito y unos buñuelos. Colaborar en la 
compra de papeletas de un sorteo para un Smart, y comprar décimos para la Lotería de Navidad 
Características del acto: además del chocolate con buñuelos y el concierto habrá una caseta de información 
y divulgación sobre la enfermedad y sobre la Asociación. Se distribuirán folletos e información general 

 
 Más información: 971932146 / 620064831   aemif@aemif.com   www.aemif.com 
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PAÍS VASCO_________________________________________________________________________________ 
 
FUNDACIÓN VASCA ESCLEROSIS MÚLTIPLE EUGENIA EPALZA 
 

  Rueda de Prensa: Situación actual de la EM en Euskadi 
Fecha: 17 de diciembre 
Lugar: Hotel Carlton. Bilbao 
Hora: 12 h. 
 

  “IV Congreso de Esclerosis Múltiple de Euskadi” 
Fecha: 19 de diciembre 
Lugar: Palacio Euskalduna de Bilbao 
Hora: de 11:30 a 18:45 h. 
Dirigido a: personas con Esclerosis Múltiple, sus familias y profesionales sanitarios 
Características del acto: Bajo el tradicional lema de nuestras reuniones científicas “avanzamos juntos” 
asistiremos a  ponencias centradas en los tratamientos, investigación, síntomas, rehabilitación y últimas 
novedades en la EM. También se abordarán temas como la relación médico – paciente y la importancia del 
tratamiento planificado y centrado en cada persona, aspectos fundamentales para recibir una atención de 
calidad. Entre los prestigiosos neurólogos ponentes del Congreso contamos con la presencia del Dr. Marcelo 
Kremenchutzky, neurólogo y profesor del Clinical Neurological Sciences University of Western Ontario Canadá, 
 que nos aportará su particular  visión de la EM basada en su trabajo y experiencia, como especialista en 
Esclerosis Múltiple, que desarrolla actualmente en Canadá 
Más Información e inscripciones: Fundación Esclerosis Múltiple Eugenia Epalza. Tel: 94 476 51 38. 
www.emfundazioa.org  

 
Más información: 94 476 51 38   info@emfundazioa.org   www.emfundazioa.org 
 
AEMAR, ARABA 
 

  Título: XVI Jornada de EM en Álava 
Fecha: 22 de noviembre 
Lugar: Gran Hotel Lakua. Vitoria 
Hora: 10:30-18:00 h. 
Dirigido a: afectados, familiares y todo aquel interesado en la problemática de la enfermedad 
Características del acto: ponencias informativas sobre neurología, urología y  musicoterapia. A continuación 
tendrá lugar un almuerzo de asociados, con animación y sorteo de regalos. Se entregarán los premios a los 
participantes en la campaña de captación de socios 2008, patrocinada por Ortopedia Bidari 
Información de acceso e inscripciones: Acceso libre, información en AEMAR 

 
  Título: Mesas informativas 

Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: Hospital Santiago Apóstol. Hospital Txagorritxu 
Hora: 9:30-13:30 h. 
Dirigido a: público en general 
Características del acto: distribución de folletos informativos y documentación sobre la Esclerosis Múltiple y la 
Asociación 
Información de acceso: acceso libre. Se difundirá el acto en medios de comunicación 

 
Más información: 945 157 561 aemarvitoria@hotmail.com  www.asociacionaemar.com 
 
ADEMGI, GUIPÚZCOA 
 

  Campaña informativa y de cuestación 
Fecha: 18 de diciembre 
Lugar: Gipuzkoa (Hospital Donostia, Donostia, Errenteria, Tolosa, Irun, Bergara, Zarautz, y Eibar). 
Dirigido a: sociedad en general 
Características del acto: acto de sensibilización social y captación de fondos cuyos objetivos son informar a la 
sociedad sobre la problemática que presenta la Esclerosis Múltiple y obtener recursos necesarios para 
financiar los servicios de rehabilitación que se ofrecen en el Centro de Esclerosis Múltiple y Otras 
Enfermedades Neurológicas 
Información de acceso e inscripciones: 943 245600 / info@ademgi.org  
Más información en: 943245600 www.ademgi.org, e info@ademgi.org  
 

Más información: 943 24 56 00   info@ademgi.org 
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REGIÓN DE MURCIA___________________________________________________________________________ 
 
CARTAGENA Y SU COMARCA, CARTAGENA 
 

  “Taller de Risoterapia” 
Fecha: 5 de diciembre 
Hora: 18:00 h. 
Lugar: Sala de Usos Múltiple del Centro de Recursos Juveniles 
Dirigido a: afectados, amigos y familiares 
Objetivo: conocer los beneficios de la Risoterapia y del pensamiento positivo a nivel físico y psicológico 

 
  “Taller de Gimnasia Terapéutica” 

Fecha: 13 de diciembre 
Hora: 11:00 h. 
Lugar: Gimnasio del Centro de Recursos Juveniles 
Dirigido a: afectados, amigos y familiares 
Objetivo: movilizar articulaciones y músculos  

 
  “Charla Informativa sobre la Esclerosis Múltiple” 

Fecha: 16 de diciembre 
Hora: de 20:00 h. 
Lugar: Salón de Actos del Centro Cultural Ramón Alonso Luzzy de Cartagena 
Dirigido a: afectados, amigos y familiares, así como cualquier persona interesada 
Objetivo: informar y sensibilizar a las personas con EM, sus familiares y a toda la población en general sobre 
la enfermedad, así como dar a conocer la Asociación y los servicios que presta actualmente 
Características del acto: la conferencia correrá a cargo del neurólogo José Antonio Pérez Vicente. Tras el 
mismo se ofrecerá un vino a los asistentes 

 
  “Campaña de sensibilización y recaudación de fondos” 

Fecha: 18 de diciembre 
Hora: de 10:00 a 20:00 h. 
Lugar: instalaciones del Corte Inglés y Plaza del Icue  
Dirigido a: la sociedad en general 
Objetivo: informar, sensibilizar y captar fondos para la EM 
Características del acto: se realizará mediante la instalación de dos mesas petitorias 
 

  “Saque de honor por la EM” 
Fecha: 20 de diciembre 
Hora: 17:00 h. 
Lugar: Estadio Municipal Cartagonova  
Dirigido a: la sociedad en general 
Objetivo: informar, sensibilizar y captar fondos para la EM 
Características del acto: colabora el Equipo de fútbol Cartagena, F.C 

 
Más Información: 868 09 52 53 / 648 28 08 28 esclerosis_cartagena@hotmail.com www.esclerosis-cartagena.es 
 
 
 

- Más información en www.esclerosismultiple.com - 
 


