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FEDERACION ESPANOLA ESCLEROSIS MULTIPLE
PARA LA LUCHA CONTRALA

ESCLEROSIS MULTIPLE

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR FELEM Y SUS ENTIDADES MIEMBROS
CON MOTIVO DEL DIA NACIONAL DE LA ESCLEROSIS MULTIPLE, 18 DE DICIEMBRE DE 2008

FEDERACION ESPANOLA PARA LA LUCHA CONTRA LA ESCLEROSIS MULTIPLE (FELEM):

& Difusiéon de comunicado de prensa entre los medios de comunicacién e Instituciones Publicas.
#® Difusion de material informativo entre entidades miembros de FELEM.

Mas informacion: 91 441 01 59 info@esclerosismultiple.com www.esclerosismultiple.com

Actividades de las Entidades Miembros:

ARAGON

FADEMA, ARAGON

& Monografico sobre EM. Cadena COPE
Fecha: 15 de diciembre
Lugar: Estudios de la Cadena COPE en Zaragoza
Dirigido a: todos los publicos
Hora: 13:00 h.
Caracteristicas del acto: Programa dedicado a la EM que contara con la intervencion del Dr. Antonio Oliveros
Juste, neurdlogo, y miembros de FADEMA.

& Rueda de Prensa convocada conjuntamente por FADEMA y el Hospital Clinico Universitario Lozano
Blesa
Fecha: 16 de diciembre
Lugar: Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza
Hora: 11:00 h.
Dirigido a: medios de comunicacién
Caracteristicas del acto: Rueda de Prensa con motivo del Dia Nacional de la EM. Participara el Servicio de
Neurologia del Hospital Miguel Servet y del Hospital Clinico Universitario, asi como el Servicio de
Rehabilitacién de ambos, y representantes de FADEMA
Informaciéon de acceso e inscripciones: Dpto. de Relaciones Publicas del Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa

& Monografico sobre la Esclerosis Multiple. “Tiempo de Salud”. Aragén TV.
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Aragén TV
Hora: 9:45 h.
Dirigido: todos los publicos
Caracteristicas del acto: este monografico coordinado por FADEMA y Aragén TV, tratara la EM contando con
una representacion del servicio de neurologia y rehabilitacion de los hospitales mas importantes de Zaragoza
que participaran en directo, junto a la intervencion de la psicéloga de FADEMA. Ademas, se emitird un
reportaje sobre los distintos servicios de rehabilitacion de FADEMA, el testimonio de dos socios de la entidad, e
incluira imagenes de la XIV Cena de la Esperanza. Ese dia asistira como publico una representacion de la
Fundacion, socios y profesionales, y se realizara una visita por los estudios de Aragén TV.
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& Mesas informativas sobre la EM en centros comerciales.
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: C.C. Grancasa de Zaragoza, C.C. Plaza Imperial de Zaragoza
Hora: 16:00 — 19:00 horas
Dirigido a: todos los publicos
Caracteristicas del acto: se colocaran mesas informativas en los principales centros comerciales de Zaragoza
para ofrecer informacion tanto de la enfermedad, como de la labor de la Fundacién
Informacién voluntarios: sede social de FADEMA, calle Carlos Saura, 4, bajos. Zaragoza

@ Mesas informativas sobre la EM en Hospitales.
Fecha: 19 de noviembre
Lugar: Hospital Clinico Universitario, Hospital Miguel Servet, Hospital Royo Villanova
Hora: 10:00 — 14:00 h.
Dirigido a: todos los publicos
Caracteristicas del acto: se colocaran mesas informativas en los principales hospitales de Zaragoza para
ofrecer informacion tanto de la enfermedad, como de la labor de la Fundacién
Informacién voluntarios: sede social de FADEMA, calle Carlos Saura, 4, bajos. Zaragoza

& Fiesta del Dia Nacional y la Navidad
Fecha: 22 de diciembre
Lugar: Sede Social de la Asociacion Aragonesa de Esclerosis Multiple
Hora: 17:00-20:00 h.
Dirigido a: socios y familiares
Caracteristicas del acto: se realizara una fiesta con motivo del Dia Nacional de la EM y comienzo de la
Navidad. Incluira merienda, juegos y sorteo de regalos

Mas informacién: 976 742 767 fadema@fadema.org www.fadema.org

CANTABRIA

ACDEM, CANTABRIA

& Mesa Redonda: Comprender la EM
Fecha: 16 y 19 de Diciembre
Lugar: diferentes puntos de Santander y Camargo
Hora: de 10 a 13:30 h.
Dirigido a: toda la poblacién
Caracteristicas del acto: se ofrecera informacion sobre la EM, la Asociacion y las actividades de la
Asociacion

& Representacion benéfica de Danza a beneficio de ACDEM
Fecha: 16 de diciembre
Lugar: Palacio de Exposiciones de Santander
Caracteristicas del acto: actuacion del estudio de Danza Gloria Rueda

Mas informacion: 942 33 86 22 trabajosocialacdem@yahoo.es www.acdem.org

CASTILLA Y LEON

AFAEM, BURGOS

& Gran Chocolatada en el centro de Burgos
Fecha: 18 de diciembre
Hora: de 17:00 a 20:00 h.
Lugar: Plaza Sto Domingo Guzman de Burgos
Dirigido a: toda la poblacion
Caracteristicas del acto: sensibilizacion y conocimiento de la Asociacion y de la Esclerosis Multiple,
ofreciendo un chocolate caliente
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& Charla “Embarazo y Esclerosis Multiple. Ultimas investigaciones y novedades en los
tratamientos”
Fecha: 20 de diciembre
Hora: 18:30
Lugar: Sala Polison del Teatro Principal de Burgos
Dirigido a: todas las personas interesadas en asistir
Caracteristicas del acto: charla informativa a cargo del Dr. Izquierdo, Jefe de Neurologia del H. Virgen de la
Macarena en Sevilla
No se requiere inscripcion

Mas informacién: 947 20 79 46, afaemburgos@gmail.com, y www.esclerosismultipleburgos.org

ALDEM, LEON

& Jornadas de Salud (duracién 3 dias)
Fecha: 17 de diciembre
Lugar: Club de Prensa del Diario de Ledn
Hora : 20:00 h.
Dirigido a: la sociedad leonesa.
Caracteristicas del acto: presentacion de la Asociacion: recursos, actividades y proyectos.
Coloquio abierto a los asistentes

& Chocolate Solidario
Fecha: 18 de diciembre 2008
Lugar: Café Gético.
Hora: de 16:30 h. a 20:30 h.
Dirigido a: todo el publico
Caracteristicas: colaborar con ALDEM mediante la degustacion de un chocolate
En el coste del mismo se incluye una aportacion solidaria para la Asociacion

& Conferencia “Tratamiento actual y perspectivas futuras en el tratamiento de la E.M”
Fecha: 19 de diciembre 2008-12-10
Lugar: sala “Gorddn Ordas” del Pabellén de Gobierno de la U.L.E ( Albéitar)
Hora: 18.00 h.
Dirigido a: afectados, asociados, familiares y publico en general
Caracteristicas del acto: informativo

Mas informacion: 987 22 66 99 aldem@aldemleon.es www.aldemleon.es

APEM, PALENCIA

& Comida de hermandad y encuentro de ocio
Fecha: 13 de diciembre
Lugar: restaurante Bariloche- Palencia
Hora: 14:30 h.
Dirigido a: socios, familiares y amigos
Inscripciones: en la sede social
Mas informacién en: la sede social, Francisco Vighi 23 b.

Mas informacién: 979 100 150 apem@ono.com

AVEM, VALLADOLID

& Gala benéfica
Fecha: 11 de diciembre
Lugar: Sala Caja Espafa. Plaza Fuente Dorada
Hora: 20.00 h.
Dirigido a: poblacién en general. Familiares y amigos de afectados
Caracteristicas del acto: obra de teatro "Sangre Gorda" de los hermanos Alvarez Quintero, interpretada por el
grupo teatral "Tu y Yo", y Concierto del Quinteto “Contrapunto”
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Informacion de acceso e inscripciones: Asociacion Vallisoletana de Esclerosis Multiple y Sala Caja Espafia
de Fuente Dorada
Mas informacion en: 983.26.04.58

& Fiesta Dia Nacional de la EM
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Sede de AVEM. Plaza Carmen Ferreiro N°3 bajo
Hora: 18.00 h.
Dirigido a: afectados, familiares y amigos
Caracteristicas del acto: entrega de premios, encuentro...
Informacién de acceso e inscripciones: Sede de la Asociacion
Mas informacion en: 983.26.04.58

Mas informacion: 983 26 04 58 emvalladolid@telefonica.net

CASTILLA LA MANCHA

ADEMCU, CUENCA

& Concierto benéfico
Fecha: 13 de diciembre
Hora: 19:00 h.
Lugar: Salén de actos de Caritas, C/ Republica Argentina, N° 27 en Cuenca
Dirigido a: todos los afectados y familiares de Esclerosis Multiple asi como a toda la ciudadania de Cuenca y
provincia.
Caracteristicas: se celebrara un concierto a beneficio de la Asociacion a cargo de la Banda de musica
Inmaculada Concepcién de Motilla del Palancar, con una agrupacion de 50 musicos que se han brindado
desinteresadamente a desarrollar este evento
Informacién e inscripciones: en el propio salén de Caritas el dia del concierto a partir de las 18:00 h.

& 1l Marcha por la Esclerosis Multiple
Fecha: 14 de diciembre
Lugar: Plaza de Espafa en Cuenca
Hora: 12:00 h.
Dirigido a: la poblacion de Cuenca y Provincia que quiera colaborar con la entidad
Caracteristicas del acto: se realizara una marcha por las calles principales de Cuenca y a su término se
realizara una merienda, amenizada con un grupo musical
Informacién de acceso e inscripciones: en la Propia Asociacion y en Plaza de Espafia una hora antes,
donde tendra lugar la salida de dicha marcha

& Mesas informativas
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Carreteria y Hospital Virgen de la Luz
Hora: de 10:30h a 14:00h
Dirigido a: la sociedad en general
Caracteristicas del acto: asistiran los miembros de la Asociacién familiares y amigos, asi como la poblacién
de Cuenca y medios de comunicacion
Objetivo: sensibilizar y ofrecer informacion sobre la enfermedad de Esclerosis Mltiple

& Sesion de puertas abiertas
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: sede de ADEMCU
Hora: 18:00 h. a 20:00 h.
Dirigido a: la poblacion interesada en conocer la Asociacion y las actividades que en ella se realizan
Caracteristicas del acto: se mostrara a las personas con Esclerosis Multiple y familiares los diferentes
servicios que ofrece el centro: asesoramiento e informacion, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Logopedia,
Atencidn Psicoldgica, etc.
Objetivo: dar a conocer la Asociacion y sus actividades

Mas informacion: 969 235 623 esclerosiscu@terra.es
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CATALUNA

FEM, CATALUNA

& Titulo: Jornada Cientifica sobre Esclerosis Multiple
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Sala de actos del Pabelldn Docente del Hospital Vall d’Hebron - Barcelona
Hora: a partir de las 16:30 h.
Dirigido a: afectados y familiares
Caracteristicas del acto: conferencias informativas. Con motivo de la celebracion del Dia Nacional de la
Esclerosis Multiple, la Fundacién Esclerosis Mdltiple, junto con el Centre d’Esclerosi Mdltiple de Catalunya y el
"Hospital Universitario Vall d’'Hebron, organizan una Jornada Cientifica, en la sala de actos del Pabellén
Docente del 'Hospital Universitari Vall d’Hebron
Informacién de acceso e inscripciones: 902.11.30.24
Mas informacién en: 902.11.30.24

& Titulo: Musical Qué! (Teatro solidario)
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Teatro Coliseum - Barcelona
Hora: 21.00 h.
Dirigido a: publico en general
Caracteristicas del acto: espectaculo teatral
Informacién de acceso e inscripciones: es preciso adquirir las entradas con antelacion. Precio: 20 €
Mas informacioén en: 902.11.30.24

& Titulo: XIll Jornada Puertas Abiertas Hospital de Dia de Barcelona
Fecha: 19 de diciembre
Lugar: Teodora Lamadrid, 21-23 - Barcelona
Hora: De 10 a 13 h.
Dirigido a: publico en general
Mas informacion en: 93.417.50.00

& Titulo: Jornada Puertas Abiertas Hospital de Dia de Lleida
Fecha: 22 de diciembre
Lugar: Av. Rovira Roure, 80 - Lleida
Hora: de 11:30 a 15 h.
Dirigido a: publico en general
Caracteristicas del acto: a partir de las 11:30 habra actuaciones en la Sala de Actos del Hospital Universitari
Arnau de Vilanova y posteriormente visita al Hospital de Dia Miquel Marti i Pol.
Mas informacion en: 973 70 53 64

Mas informacién: 902 11 30 24 info@fem.es

COMUNIDAD DE MADRID

FEMM, MADRID

& Conferencia: “La investigacion para la Esclerosis Multiple: ¢ Cémo desarrollar nuevos tratamientos que
beneficien a las personas con EM?”
Fecha: 17 de diciembre
Lugar: Centro de Esclerosis Multiple Alicia Koplowitz de la Comunidad de Madrid (Bulevar José Prat, 40-42.
28032 MADRID)
Hora: 17:00-19:30 h.
Dirigido a: pacientes y familiares, asi como a profesionales relacionados con la EM
Caracteristicas del acto: Conferencia a cargo del Dr. Pablo Villoslada Diaz, Médico Neurélogo y Coordinador
de la Red Espafiola de Esclerosis Mdltiple. Conferencia celebrada en colaboracién con la Fundacién de
Esclerosis Multiple Madrid (FEMMADRID) y la Consejeria de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de
Madrid
Informacién de acceso e inscripciones: Tfno: 913016560 (preguntar por Vicky, Fernando o Asuncién) en
horario de 9:00-14:30, o bien via fax (913050214)
Mas informaciéon en: FEMMADRID 913993245
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& Jornada de Puertas abiertas del Centro de FEMMADRID
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: C/ Ponzano, 53
Hora: 11:00-14:00 h.
Dirigido a: pacientes y familiares
Caracteristicas del acto: actuacién de magia teatralizada a cargo de la maga Anabel Estibaliz, de la
Fundacion Abracadabra, exposicién y venta de las manualidades realizadas por los pacientes de Centro de
Dia, en los talleres de terapia recreativa y aperitivo para todos los asistentes
Mas informacién en: FEMMADRID 91.3993245 (contactar con Lali)

Mas informacién e inscripciones: 91 399 32 45 info@femmadrid.org www.femmadrid.org

COMUNIDAD VALENCIANA

ADEMA, ALICANTE

& Comida conmemoracién dia Nacional de la EM
Fecha: 18 de diciembre
Hora: 14:00 h.
Lugar: Taberna San José
Dirigido a: afectados, familiares y profesionales de adEMa
Caracteristicas del acto: comida de fraternidad
Informacién de acceso e inscripciones: llamando a la Asociacion

Mas informacion: 96 513 1512 / 96 513 14 16 info@ademalicante.org www.ademalicante.org

Asociacién de Xativa contra la Esclerosis Multiple del area 13, XATIVA

& Charla-Conferencia: “Otras Soluciones, Otras Terapias”
Fecha: 13 de diciembre
Hora: desde las 10:00 hasta las 14:00 h.
Lugar: Salon Noble de la Casa de la Cultura de Xativa
Dirigido a: Soci@s, familiares, amigos y colaboradores y ciudadania en general
Objetivo: informar sobre la Fisioterapia y la Osteopatia para mejorar la vida diaria de las personas con
Esclerosis Mdltiple. Informar sobre la Apiterapia (tratamiento con apitoxinas (veneno de abejas)
Caracteristicas del acto: Charla con Ana Onrubia (fisioterapeuta/Ostedpata) y Miguel Abad experto en
Apiterapia. Ademas de demostraciones con personas que ya la utilizan ambas técnicas, habra ruegos y
preguntas

& Mesas informativas, de cuestacion y venta de Loteria de Navidad
Fecha: 18 de diciembre
Hora: desde las 09:00 hasta las 15:00 h.
Lugar: diferentes puntos de Xativa, Canals y L'Olleria
Dirigido a: la Sociedad y ciudadania en general, asi como a las instituciones publicas y privadas de ambas
localidades y de la comarca. soci@s, familiares, amigos y colaboradores
Objetivo: informar, Sensibilizar e Implicar a la sociedad en el conocimiento y entendimiento de la vida diaria de
las personas con Esclerosis Multiple, ademas de la venta de participaciones de Loteria de Navidad
Caracteristicas del acto: mesas de informacién con huchas petitorias, tripticos informativos y venta de
papeletas de Navidad

& Comida.
Fecha: 18 de diciembre
Hora: 15:30 h.
Lugar: Restaurante "El Lleo", Xativa
Dirigido a: los soci@s, familiares, amigos y colaboradores participantes en la jornada
Objetivo: realizar una comida para disfrutar en buena compafiia. Comentar el transcurrir del dia y proponer
objetivos e ideas para otros acontecimientos o jornadas
Caracteristicas del acto: comida compartida con los colaboradores en dicha Jornada

Mas informacién: 626 58 60 87 AXEM13@hotmail.com
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ISLAS BALEARES

ABDEM, BALEARES

& Jornada "innovacion tecnolégica en el ambito sociosanitario”
Fecha: 18 de diciembre
Hora: 16:30 h.
Lugar: Universidad de las Islas Baleares (Palma de Mallorca).
Dirigido a: personas con EM, universitarios y profesionales del ambito sociosanitario
Caracteristicas del acto: Jornada
Informacién de acceso e inscripciones: 971229388 / abdem@abdem.es
Mas informacion en: 971229388 / abdem@abdem.es / www.abdem.es

@ Presentacion oficial de la campaia "correr por la EM"
Fecha: 18 de diciembre
Hora: 11:00 h.
Lugar: gimnasio Duet Sport
Dirigido a: medios de comunicacién
Caracteristicas del acto: presentaciéon mediatica
Mas informacion en: 971229388 / abdem@abdem.es / www.abdem.es

& Jornada de puertas abiertas del centro de dia y rehabilitacién de ABDEM
Fecha: 18 de diciembre
Hora: 11:00 h.
Lugar: Centro de Dia y rehabilitacion de ABDEM
Dirigido a: socios, familiares y amigos
Caracteristicas del acto: Jornada de puertas abiertas
Mas informacion en: 971229388 / abdem@abdem.es / www.abdem.es

Mas informacion: 971 22 93 88 abdem@telefonica.net www.abdem.es

AEMIF, IBIZA Y FORMENTERA

& Jornada de Puertas Abiertas del Centro de Rehabilitacién Neurolégica
Fecha: 18 de diciembre
Hora: de 10 h. a 14.30 h.
Lugar: Centro de Rehabilitaciéon Neurolégica
Dirigido a: todos aquellos que se quieran acercar al centro, y conocer de cerca nuestra labor. Diversos
politicos, representantes de los Servicios Sociales de Ibiza y Formentera, estan invitados
Caracteristicas del acto: aparte de la jornada de puertas abiertas, se convocara a la prensa y un afectado de
EM participara en una entrevista para dar a conocer la EM desde dentro
Informacién de acceso e inscripciones: El CRN se encuentra en la calle Aubarca, nimero 22, local 3, bajos

& Mesas informativas
Fecha: 18 de diciembre
Hora: de 8 h. a 13h.
Dirigido a: toda la sociedad
Lugar: en hospitales y centros de salud

& Gran chocolatada + Concierto Acustico de Statuas d Sal + Venta de Loteria y participaciéon de un sorteo
de un SMART
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Plaza del Parque
Hora: desde las 17 h. hasta las 21h. El concierto tendra lugar a las 18 h.
Dirigido a: todas aquellas personas que se solidaricen con la Asociacion y se reunan en la Plaza del Parque
para disfrutar del concierto de Estatuas de Sal con un chocolate calentito y unos bufiuelos. Colaborar en la
compra de papeletas de un sorteo para un Smart, y comprar décimos para la Loteria de Navidad
Caracteristicas del acto: ademas del chocolate con bufiuelos y el concierto habra una caseta de informacion
y divulgacion sobre la enfermedad y sobre la Asociacion. Se distribuiran folletos e informacién general

Mas informacion: 971932146 / 620064831 aemif@aemif.com www.aemif.com
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PAIS VASCO

FUNDACION VASCA ESCLEROSIS MULTIPLE EUGENIA EPALZA

& Rueda de Prensa: Situacion actual de la EM en Euskadi
Fecha: 17 de diciembre
Lugar: Hotel Carlton. Bilbao
Hora: 12 h.

& “v Congreso de Esclerosis Multiple de Euskadi”
Fecha: 19 de diciembre
Lugar: Palacio Euskalduna de Bilbao
Hora: de 11:30 a 18:45 h.
Dirigido a: personas con Esclerosis Multiple, sus familias y profesionales sanitarios
Caracteristicas del acto: Bajo el tradicional lema de nuestras reuniones cientificas “avanzamos juntos”
asistiremos a ponencias centradas en los tratamientos, investigacion, sintomas, rehabilitacion y ultimas
novedades en la EM. También se abordaran temas como la relacion médico — paciente y la importancia del
tratamiento planificado y centrado en cada persona, aspectos fundamentales para recibir una atencién de
calidad. Entre los prestigiosos neurdlogos ponentes del Congreso contamos con la presencia del Dr. Marcelo
Kremenchutzky, neurdlogo y profesor del Clinical Neurological Sciences University of Western Ontario Canada,
que nos aportara su particular vision de la EM basada en su trabajo y experiencia, como especialista en
Esclerosis Mdltiple, que desarrolla actualmente en Canada
Mas Informacién e inscripciones: Fundacién Esclerosis Multiple Eugenia Epalza. Tel: 94 476 51 38.
www.emfundazioa.org

Mas informacion: 94 476 51 38 info@emfundazioa.org www.emfundazioa.org

AEMAR, ARABA

& Titulo: XVI Jornada de EM en Alava
Fecha: 22 de noviembre
Lugar: Gran Hotel Lakua. Vitoria
Hora: 10:30-18:00 h.
Dirigido a: afectados, familiares y todo aquel interesado en la problematica de la enfermedad
Caracteristicas del acto: ponencias informativas sobre neurologia, urologia y musicoterapia. A continuacién
tendra lugar un almuerzo de asociados, con animacion y sorteo de regalos. Se entregaran los premios a los
participantes en la campana de captacion de socios 2008, patrocinada por Ortopedia Bidari
Informacién de acceso e inscripciones: Acceso libre, informacion en AEMAR

& Titulo: Mesas informativas
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Hospital Santiago Apdstol. Hospital Txagorritxu
Hora: 9:30-13:30 h.
Dirigido a: publico en general
Caracteristicas del acto: distribucion de folletos informativos y documentacion sobre la Esclerosis Mdltiple y la
Asociacion
Informacién de acceso: acceso libre. Se difundira el acto en medios de comunicacion

Mas informacioén: 945 157 561 aemarvitoria@hotmail.com www.asociacionaemar.com

ADEMGI, GUIPUZCOA

& Campana informativa y de cuestacion
Fecha: 18 de diciembre
Lugar: Gipuzkoa (Hospital Donostia, Donostia, Errenteria, Tolosa, Irun, Bergara, Zarautz, y Eibar).
Dirigido a: sociedad en general
Caracteristicas del acto: acto de sensibilizacion social y captacién de fondos cuyos objetivos son informar a la
sociedad sobre la problematica que presenta la Esclerosis Multiple y obtener recursos necesarios para
financiar los servicios de rehabilitacion que se ofrecen en el Centro de Esclerosis Mdltiple y Otras
Enfermedades Neurolégicas
Informacién de acceso e inscripciones: 943 245600 / info@ademgi.org
Mas informacién en: 943245600 www.ademgi.org, e info@ademgi.org

Mas informacién: 943 24 56 00 info@ademagi.org
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REGION DE MURCIA

CARTAGENA Y SU COMARCA, CARTAGENA

& “Taller de Risoterapia”
Fecha: 5 de diciembre
Hora: 18:00 h.
Lugar: Sala de Usos Mudltiple del Centro de Recursos Juveniles
Dirigido a: afectados, amigos y familiares
Objetivo: conocer los beneficios de la Risoterapia y del pensamiento positivo a nivel fisico y psicolégico

& “Taller de Gimnasia Terapéutica”
Fecha: 13 de diciembre
Hora: 11:00 h.
Lugar: Gimnasio del Centro de Recursos Juveniles
Dirigido a: afectados, amigos y familiares
Objetivo: movilizar articulaciones y musculos

& “Charla Informativa sobre la Esclerosis Multiple”
Fecha: 16 de diciembre
Hora: de 20:00 h.
Lugar: Salén de Actos del Centro Cultural Ramoén Alonso Luzzy de Cartagena
Dirigido a: afectados, amigos y familiares, asi como cualquier persona interesada
Objetivo: informar y sensibilizar a las personas con EM, sus familiares y a toda la poblacion en general sobre
la enfermedad, asi como dar a conocer la Asociacion y los servicios que presta actualmente
Caracteristicas del acto: la conferencia correra a cargo del neurdlogo José Antonio Pérez Vicente. Tras el
mismo se ofrecera un vino a los asistentes

= “Campaia de sensibilizacion y recaudacién de fondos”
Fecha: 18 de diciembre
Hora: de 10:00 a 20:00 h.
Lugar: instalaciones del Corte Inglés y Plaza del Icue
Dirigido a: la sociedad en general
Objetivo: informar, sensibilizar y captar fondos para la EM
Caracteristicas del acto: se realizara mediante la instalacion de dos mesas petitorias

L “Saque de honor por la EM”
Fecha: 20 de diciembre
Hora: 17:00 h.
Lugar: Estadio Municipal Cartagonova
Dirigido a: la sociedad en general
Objetivo: informar, sensibilizar y captar fondos para la EM
Caracteristicas del acto: colabora el Equipo de fatbol Cartagena, F.C

Mas Informacion: 868 09 52 53 / 648 28 08 28 esclerosis _cartagena@hotmail.com www.esclerosis-cartagena.es

- Mas informacion en www.esclerosismultiple.com -




