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Los políticos ayudaron al presidente de ABDEM, Mateu
Munar, a introducirse en la piscina de Caimari. 
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Chapuzón político por la esclerosis
Esta enfermedad, que afecta a unas 800 personas en Balears, es la primera causa de 
discapacidad en adultos jóvenes

MARTA FERNÁNDEZ. PALMA.

Se diagnostica entre los 20 y 40 años y agota las
esperanzas de tirar un proyecto de vida hacia 
delante, siendo la primera causa de 
discapacidad en adultos jóvenes. Su nombre es
esclerosis múltiple y, pese a que ya empieza a
ser una patología conocida, la asociación de
pacientes afectados (ABDEM) hace un gran 
esfuerzo, año tras año, para acercarla a la
sociedad. 

Ayer fue el día elegido para celebrar el
tradicional Mulla´t per l´esclerosi múltiple, una
campaña de sensibilización a la que no faltaron
algunos incondicionales como la vicepresidenta 
en funciones, Rosa Estaràs, el alcalde de Inca,
Pere Rotger, o el teniente de alcalde de 
Bienestar Social de Cort, Eberhard Grosske. A la 
cita, que este año tuvo lugar en la piscina
municipal de Caimari, también se presentaron la
consellera de Sanidad de la pasada legislatura, 
Aina Castillo, y el que será a partir de hoy su
predecesor, Vicenç Thomàs, y el secretario
general del PSM, Biel Barceló, entre otros. 

Minutos antes del chapuzón político, el
presidente de ABDEM, Mateu Munar, dió a
conocer sus demandas, como la puesta en 
marcha de un nuevo local ofrecido por el Govern saliente: "necesitamos dotarlo de recursos para 
iniciar las clases de rehabilitación", señaló. Vivenç Thomàs, por su parte, se comprometió a
estudiar las peticiones de Mateu y recordó que la prioridad de los afectados por esclerosis
múltiple es el "soporte psicológico" para afrontar el proceso degenerativo. Asimismo, mostró su
voluntad de superar el "gran reto" de la aplicación de la Ley de la Dependencia, a cuyas ayudas
se podrá someter este colectivo.

Según el presidente de ABDEM, en Balears podría haber unos 800 afectados por esta
enfermedad, de la que se conoce todavía muy poco. No es contagiosa ni tampoco hereditaria. La
esclerosis provoca lesiones en el cerebro y en la médula espinal y puede provocar pérdidas de la
vista, del habla, temblores, parálisis parcial o completa y falta de coordinación de movimientos.
"Aunque todavía no hay un medicamento efectivo en su totalidad, los fármacos demoran el
proceso degenerativo", explicó Mateu, quien afronta su enfermedad con importantes dosis de
optimismo.
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