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EDICIÓN IMPRESA

Ezeizabarrena, San Román, Arratibel,
García Chueca, Arrúe, Burutarán, Ustarroz
y Romero, ayer en la playa de La Concha. 
[USOZ]
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Baño de solidaridad
72 playas y piscinas de Euskadi albergaron una nueva jornadas de apoyo a los
enfermos de esclerosis

LEIRE GONZÁLEZ/

SAN SEBASTIÁN. DV. Aunque las condiciones
climatológicas de ayer no eran las idóneas para
zambullirse en las aguas de la bahía de la
Concha, numerosos rostros conocidos decidieron 
acercarse hasta allí para apoyar con su presencia,
no tanto con el baño, a los enfermos de esclerosis
múltiple.

Por quinto año consecutivo en Gipuzkoa se
celebró la jornada ¿Mójate por la esclerosis
múltiple!, un acto con el que los organizadores
pretenden recaudar fondos y concienciar a los 
ciudadanos de una enfermedad que en Euskadi 
afecta a 2.000 personas y que se considera la 
segunda causa de discapacidad en personas
jóvenes de 18 a 35 años, por detrás de los accidentes de tráfico. 

Entre los valientes que se atrevieron a acercarse hasta la playa, llama la atención la
amplia representación de la clase política. Del PSOE acudió Rafaela Romero y Susana
García Chueca; del PP, José Luis Arrúe; del PNV, Aitziber San Román y Xabier
Ezeizabarrena, el único que se zambulló en el agua, y de EA, Jaione Arratibel y Ricardo
Burutarán. La recién estrenada presidenta de las Juntas Generales de Gipuzkoa,
Rafaela Romero, pidió una mayor implicación de la sociedad en este tipo de
enfermedades, ya que «hay que escuchar más las demandas de los enfermos y
coordinarnos todas las instituciones para, en la medida en que se pueda, ir 
consiguiendo sus reivindicaciones». 

En la juventud

La esclerosis múltiple es la enfermedad neurológica más frecuente entre adultos
jóvenes, que se diagnostica habitualmente entre los 18 y los 35 años. Afecta más a
mujeres que a hombres y es una enfermedad crónica, que puede dar lugar a secuelas
que limitan la calidad de vida, por lo que tiene un gran impacto social. En una rueda de 
prensa anterior, el doctor Javier Olaskoaga, neurocirujano del Hospital Donostia, explicó
que en la actualidad se están dando numerosos avances en los fármacos con los que
se trata a los enfermos, pero que aún se desconoce la causa de la enfermedad. Los
organizadores de la jornada se mostraron satisfechos por la acogida recibida entre los 
ciudadanos, ya que a pesar del mal tiempo numerosos donostiarras se acercaron hasta 
el stand de la Fundación Esclerosis Múltiple para solicitar información y comprar alguno
de los productos que ofertaban, principalmente camisetas, para ayudar en la
financiación del centro de rehabilitación de Intxaurrondo. Pero San Sebastián no fue el
único lugar en donde te podías mojar y apoyar a los enfermos. En Euskadi un total de
72 playas y piscinas participaron, y en Gipuzkoa localidades como Hondarribia, 
Arrasate, Azpeitia, Eibar, Errenteria, Ordizia, Orio, Tolosa, Urretxu, Zarautz y Zumaia 
abrieron sus puertas a los baños de solidaridad.

Además, a nivel estatal diferentes políticos adelantaron proyectos de apoyo a la
enfermedad. Este es el caso del alcalde de Madrid, Alberto Ruiz Gallardón, quien
anunció que la esclerosis múltiple será incluida en el programa de sanidad del
Ayuntamiento para que las personas afectadas puedan «paliar las trabas que sufren».
En Barcelona, por su parte, la consellera de Salud, Marina Geli, anunció que en otoño
se constituirá el Centro de Esclerosis Múltiple, que coordinará los protocolos de
actuación de la red sanitaria catalana.
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