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Comunidad de Madrid

Tipo de evento: "Una chocolatada de cine”.
Organizadoras: Maria Tavera y Ana Isabel Sanchez, de FEMM.
Numero de invitados: Usuarios y familiares del centro de Dia.
Recaudacion: 300 €.

“Los usuarios del Centro de Dia de la Fundacion Esclerosis
Multiple de adrid, estaban muy ilusionados con participar en una
fiesta internacional para recaudar fondos para la investigaciéon de
la EM, asi que nos reunimos en el Centro de Rehabilitacion para
disfrutar de una chocolatada. iTodos los golosos y golosas
estabamos encantados con la celebracion!.

[ Después de la chocolatada, emitimos en el mismo centro la
pelicula de Pedro AImodovar candidata a los Premios Oscar, “Volver”, que nos gusté muchisimo a
todos”.

Maria Tavera (Responsable de "Terapia Recreativa” de FEMM)

Tipo de evento: “"Men a la espaiola”.
Organizadora: Alicia Heredero, de FEMM.
Nuamero de invitados: 12 personas
Recaudacion: 105 €

“Un afio mas me reuni con mis amigos, cosa que suelo hacer ! s
con bastante frecuencia. P e, — -
Organicé algo muy espafiol, véase picoteo (mucho picoteo), o
caracoles, jamon, brandada de bacalao, pulpo a la gallega... En fin, hicimos un recorrido por el
territorio espanol en lo que a gastronomia se refiere.

En cualquier caso, lo que comamos o bebamos es lo de menos, pues yo soy de la teoria de que
hay que atesorar, disfrutar y compartir cada momento de la vida. Estas cosas tienen mas valor si
lo celebramos con los nuestros con optimismo y alegria”.

Alicia Heredero (persona con EM, socia de FEMM)
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Tipo de evento: "Noche futbolera”

Organizadora: Almudena Sainz, de FELEM

Nuamero de invitados: 9 personas
Recaudacion: 270 €

“Este es el primer afio que organizo una GDP y celebré en
casa una cena a la cual invité a primos y algin amigo.

Ellos estan familiarizados con la EM, puesto que mi madre la
padeci6, y ademds colaboran en otras campafias de
sensibilizacion y captacion de recursos cdmo el “Mobjate por la
EM".

Ese dia coincidié con un importante partido de futbol de la liga - _
espafiola: nada mas y nada menos que el Barca- Real Madrid. 5 A PR
Como el partido se retransmitia por television, pasamos una M’ Clntead B8
velada muy emocionante. En este caso, todos éramos del Real Madrid y aunque el equipo no
lleva un buen afo, al final terminaron empatando 3-3.

Cenamos mientras veiamos el partido, puesto que nadie estaba dispuesto a perderse ni un
minuto, pero la verdad es que debian tener hambre porque iacabaron practicamente con todo!
La conclusidon es que la GDP fue un éxito, tanto de asistencia como de recaudacion, ya que
aportaron 270 € entre todos”.

Almudena Sainz (Responsable de Proyectos de FELEM)

Cantabria

Tipo de evento: “"Merienda en Santander”

Organizadora: Elena Helguera y Silvia Trueba, de ACDEM
Namero de invitados: 15 personas

Recaudacion: 83 €.

“Nos reunimos un grupo de afectados de la ciudad a merendar
en una cafeteria proxima a la sede de la Asociacién Cantabra de
Esclerosis Multiple y pasamos un rato muy agradable. Todos
decidimos aportar una cantidad fija minima, pero el motivo era
tan singular, que todos la sobrepasamos”.

Silvia Trueba (persona con EM, socia de ACDEM)

Tipo de evento: “"Merienda en Torrelavega”

Organizadoras: Yolanda Bringas y Silvia Trueba, de ACDEM
Namero de invitados: 12 personas

Recaudacion: 75 €.

“Al igual que el evento celebrado en Santander, un grupo de
amigos, afectados y familiares, nos reunimos a merendar en una
I cafeteria, en esta ocasion en Torrelavega, capital del Besaya.
B8 También aqui, la solidaridad fue un referente importante y lo
pasamos tan bien, que la tarde que se nos hizo corta”.

Silvia Trueba (persona con EM, socia de ACDEM)
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Extremadura

Tipo de evento: “Fiesta por la EM en Valencia de Alcantara”
Organizadoras: Raquel de Francisco Enciso y Silvia Trueba
Namero de invitados: 300 personas
Recaudacion: 1.000 €.

“Esta ‘Fiesta por la EM’ fue muy
especial,  principalmente  por lo
inesperado que resultd todo. Tengo EM
y la mayoria de mi familia politica vive
en Extremadura. Decidimos seguir esta : ;
iniciativa para apoyar la investigacion de la Esclerosis Multlple Aprovechando que era “la fiesta
de la cruz de mayo" y el grupo “Mas viejos son los Roling” ofrecia un concierto, el Ayuntamiento
nos permltlo poner un chiringuito donde TODA LA FAMILIA COLABORO. Lo digo con
MAYUSCULAS porque algunos recorrimos muchos kildmetros para poder estar alli y participar en
el evento. El esfuerzo merecid la pena porque resultd ser un éxito.

Interesante destacar la colaboracion de: Optica+Vision de Valencia de Alcantara, Ayuntamiento
de Va de Alcantara, grupo “Mas viejos son los Roling” con canciones de los 80, Caja de Ahorros
de Extremadura, “Mané” (pichos morunos), Bernarda Enciso (pasteles de carne, tortillas y
excelentes empanadas)... y agradecemos especialmente el apoyo desinteresado de la Asociacion
Extremefia de E.M".

Silvia Trueba (persona con EM, socia de ACDEM)

Pais Vasco

Tipo de evento: Barbacoa

Organizadores: Iratxe Burgoa (persona con EM) y Carlos.
Namero de invitados: 20 personas

Recaudacion: 630 €

“Iratxe y Carlos organizaron una comida en un txoko familiar en su pueblo, Basauri. En ella se
reunieron familiares y amigos. Tras la comida jugaron al bingo y repartieron diferentes premios”.
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Tipo de evento: Merienda

Organizadores: Ana Arana y José Arce, colaboradores de
ADEMBI y de la Fundacion Vasca de EM Eugenia Epalza.

N© asistentes: 12 personas

Recaudacion: 105 €

“Aprovechando la estancia durante un fin de semana en un
casa rural, les explicamos a nuestros amigos qué es la EM y
también las actividades que desarrollan la Fundacion de
Esclerosis Multiple Eugenia Epalza Fundazioa y ADEMBI,
mientras degustabamos un postre especial acompafiando al café”.

Ana Arana y José Arce (colaboradores de ADEMBI y Fundacion Vasca E. Epalza)

Castilla y Leon

Tipo de evento: “Arte + Naturaleza + Fiesta por la EM = MS Global Dinner Party”
Organizadora: Sandra Fernandez Villota

N2 asistentes: 40 personas

Recaudacion: 664 €

“Un gran grupo de amigos
nos reunimos durante un fin
de semana en el Centro de
Interpretacion  ‘Arte vy
Natura’, situado en un
precioso valle del norte de
Burgos: el Valle de
Valdivielso. Durante el dia
realizamos diferentes
5 : actividades; caminamos por
el candén del rio Ebro organlzamos juegos para los nifios, visitamos los monumentos mas
notorios, jugamos al Volley ball y, para concluir, celebramos una gran fiesta por la Esclerosis
Multiple.

Las claves para que todo saliera perfecto fueron el sol, un paisaje fantastico, el simpatico
ambiente que reind en todo momento, el espiritu de participacion y la gran sensibilidad de todos
los invitados al apoyar la investigacion de la EM.

La colaboracion desinteresada del Centro de interpretacion ‘Arte y Natura’ del Valle de
Valdivielso, Turner Broadcasting S.A., Distribaria, Zumos Pago, el restaurante Pedro Larumbe y
Naturgas Energia, contribuyd a que el evento fuera un auténtico éxito. A todos ellos, muchisimas
gracias”.

Sandra Fernandez Villota (Responsable de Comunicacidn y Coordinacién de FELEM)
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