waled bl B

T
4

il
A o]

g

L

Organizan:

ém

ABDEM

Liniversital de les
D= Balvars
Varsineds Frasdegn

Herpitat g g nlcin e D

FEDERADH Cifmbing
PRRLLLSCHACORTRA LY
ESCLERSSE MATPLE

Colaboran:

émbat

arein

B
APEE

&
e X

TR

.

T

~ Namero del proyecto: ES/08/LLP-LdV/TOI/149101

El presente proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comision
Europea. Esta publicacion es responsabilidad exclusiva de su autor.
La Comision no es responsable del uso que pueda hacerse de la
informacién aqui difundida.

GESTION
EMOCIONAL
ENEL

AMBITO
SOCIOSANITARIO

Universitat de les llies Balears
Sala de Actos del edificio Gaspar
Melchor de Jovellanos;

Facultad de Economia y Empresa.

16 de septiembre de 2011




INTRODUCCION

La jornada “Gestién Emocional en el Am-
bito Sociosanitario” tiene por objetivo ofre-
cer contenidos de formacién en materia
de gestion emocional; facilitar la puesta
en préctica de estrategias que mejoren las
competencias personales; dar a conocer
buenas practicas europeas en el marco de
la gestion de emociones y fomentar contex-
tos de aprendizaje informal de cara a la ad-
quisicion de habilidades emocionales.

La jornada esta dirigida a técnicos y forma-
dores del ambito sanitario y de los servicios
sociales, preferentemente aquellos que
ejercen su profesion en servicios y progra-
mas de caracter sociosanitario.

Persona de contacto: Pilar Ortiz
Telf: +34 662120887
Email: formacio@fundacioembat.org

Las ponencias vy talleres se impartiran en
castellano. Los asistentes recibiran los
materiales de la jornada en castellano e
inglés.

La matricula se hard por orden de
inscripcion y las plazas son limitadas.

Precio: 25 €
Los participantes solicitar  al
término de la jornada,

interés sanitario o un diploma de formacion
continuada.

podran
un certificado de

HORARIO
9:00-9:15h

9:15- 10:00h

10:00-10:45h

PONENCIAS

PONENTES

PRESENTACION/
AcTO INAUGURAL | UIB/ABDEM

Dindmica emocional
en el contexto
sociosanitario

La ecologia
emocional o el arte
de ser “parte de la
solucion”

Dr. Antoni Gomila

o Catedratico de la
Universitat de les llles
Balears

M? Merce Conangla

* Vicepresidenta de
la Fundacio Ambit
(Instituto Ecologia
Emocional).

o Directora del Master
de Ecologia Emocional

12:00-12:45h

13:30-14:00h

16:00-18:00h

16:00-18:00h

16:00-18:00h

16:00-18:00h

La inteligencia
emaocional en el
puesto de trabajo

Proyecto CarEln - una
perspectiva europea
de la inteligencia
emocional en el
sector sociosanitario

El programa para
la atencidn integral
de personas con
enfermedades
avanzadas

Nuria Torres
e Coach & Trainer en
Coachingpro

Jaione Santos

o Ditra. proyectos -
estudios europeos (XXI
Inveslan s.1.)

Dr. Nicolas Flaquer

Terrassa

o Médico geriatra

¢ Director del equipo
de atencion psicoso-
cial (EAPS. Hospital
San Juan de Dios de
Palma)

Entrega de diplomas
3 6:00h | DESCANSO-COMIDA

Acompaiiar en la
pérdida

¢Utilizas tu inteligen-
cia emocional?

Resiliencia, la con-
quista del bienestar.

Sensibilizacion para
darse cuenta de las
emociones

Dra. Laura Espinas

 Doctora en psicologia

* Psicooncéloga

e Miembro del equipo
de atencion psicoso-
cial (EAPS. Hospital
San Juan de Dios de
Palma)

Nuria Torres
® Coach & Trainer en
Coachingpro

Irene Dominguez
e Psicoterapeuta Gestalt
e P.N.L Coach

Javier Barés

¢ Diplomado en trabajo
social

o Psicoterapeuta Gestalt




